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EPIDEMIOLOGÍA DE LAS ENFERMEDADES DE LA PIEL
EN LA CONSULTA DE DERMATOLOGÍA PEDIÁTRICA 

DEL HUC 

• La Dermatología es de las especialidades más antiguas de la 
medicina.

•  Existen pocos estudios sobre prevalencia de enfermedades 
dermatológicas. 

• La mayoría de los trabajos se han centrado más el número 
de consultas que en los  problemas dermatológicos.

• Ante el interés y peso económico que pueden llegar a tener 
los problemas dermatológicos en la población pediátrica. 



  

Determinar la demanda por motivo dermatológico en 
pacientes en edades comprendidas entre 0 y 12 años 
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MATERIALES Y 
MÉTODOS



  

• Estudio retrospectivo

• Consulta  Dermatología Pediátrica

• Enero de 1997 - Diciembre de 2002

• Grupo etario:  0 a 12 años

M
A

TE
R

IA
LE

S 
Y 

M
ET

O
D

O
S



  

• Neonato:  0 a 28 días 

• Lactante menor : 29 días a <1 año 

• Lactante mayor: 1 año a < 2 años  

• Preescolar : 2 años a < 6 años  

• Escolar : 6 años a  12 años

GRUPOS ETARIOS
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  RESULTADOS



  

48% 52% MASCULINO

FEMENINO

Distribución según el sexo
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• Primer motivo de consulta: 
           Dermatitis Atópica (16,79%)

• Frecuencia de DA se ha incrementado a nivel 
mundial.

• Estimando una prevalencia del 7% al 23%. 

• Asociado a los cambios ambientales:
   - Contaminación del medio ambiente.
   - Humedad.
   - Exposición temprana a pólen, ácaros del polvo de 
casa, alergenos de mascotas y aditivos alimentarios   

• Diferencias en la incidencia dependen de los criterios 
diagnósticos utilizados.
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Infecciones

• Egipto 70 %

• Centroamérica 56 %

• H. U.C. 30 %
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• ESCABIOSIS: 

  - Hacinamiento.
  - Pobreza.
  - Mala higiene personal. 
  - Desnutrición.
  - Promiscuidad sexual.

• IMPETIGO O PIODERMITIS: 

   - Regiones de clima cálido y húmedo.
   - Estrato socioeconómico bajos.
   - Predominio en lactantes y preescolares.
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• INFECCIONES VIRALES

• INFECCIONES MICÓTICAS SUPERFICIALES 

  - Tiñas => 66%

  - Pitiriasís versicolor => 24 % 

  - Candidiasís => 9% 
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GRUPO NEONATAL 

• Poca casuística 

• Motivos de consulta:

  - Escabiosis => 16,20%

  - Miliaria => 12,6%

  - Hemangiomas => 8,90%
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OTRAS PATOLOGÍAS:

- Pitiriasis alba

- Eczema numular

- Prurigo

• Aumenta su incidencia con la edad 

• Entidades aisladas  al no cumplirse los criterios de 
Hanifin y Rajka
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• Importancia  de la Dermatología Pediátrica. 

• Cambiar posturas erróneas en los dermatólogos.

• Patologías dermatológicas son exclusivas de la 
infancia.

• Imprescindible que el dermatólogo tenga 
conocimientos de estas entidades .  
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